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INFORMAZIONI PERSONALI MARIA ANGELA AMBROGIO 
 

 

Via Eduardo De Filippo n° 9, Lazzaro di Motta San Giovanni-  89062 (RC) 

  +39 3282387454  

 ambrogio@cereso.it; ma.ambrogio@gmail.com 
 

 

Sesso  F  | Data di nascita 21/12/1969  | Nazionalità Italiana  

 

 

 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

  

 

Anno accademico 2018/2019  
 
Docennza e supervisione ai corsi  di Metodologia 1  e 2  

Istituto Universitario “Don Giorgio Pratesi” - affiliato all’Università Pontificia Salesiana 
 
 

 

Giugno 2019 
 
 
 
 
 
 
 
Anno Accademico 2018/2019 

 
 

 

2019  
 
 

 
 
 
Feb. 2017- Marzo 2019 

 
   
 
 
 
 
Da Ottobre 2016 a Gennaio 2018 

 
Docenza 

Corso “Approfondimento sulle dipendenze, sulla presa in carico dei soggetti e sul loro reinserimento 
sociale”- Nell’ambito del Piano “Migliorare la qualità dell’intervento sociale nell’area della città 
metropolitana di Reggio Calabria” 
Soggetto proponente: Aresfoa Cooperativa sociale 
Destinatari: dipendenti CeReSo e Cooperativa sociale Marta 
 
 
Docenza e supervisione al corso  di Metodologia del Tirocinio I 

Istituto Universitario “Don Giorgio Pratesi” - affiliato all’Università Pontificia Salesiana 
 
   
Selettore- Responsabile Formazione Generale - Responsabile locale di progetto- Progettista 
Progetto SCN “Promuoviamo con arte” 

Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
 
Coordinatrice 

Centro Reggino di Solidarietà 
Progetto “Dal circolo in circolo”- finanziato dalla Fondazione con il Sud nell’ambito del contrasto del 
gioco d’azzardo patologico attraverso la valorizzazione del territorio 
 
 
 
Facilitatore del Percorso organizzativo gestionale  presso il  Centro La casa sulla Roccia            
Avellino       

 F.I.C.T.- federazione Italiana delle Comunità Terapeutiche 

  
 

Dal 2015 al 2017   
 
 
 
 
 

Dal 2008 ad oggi 

Formatrice  dell'equipe di animazione e relatrice  in incontri di sensibilizzazione 

Centro Reggino di Solidarietà 

Progetto “Volontariamo”, finanziato dall'Asp di Crotone, promozione del volontariato in 
ambito sanitario 

 

Vice Direttore e Responsabile dell’ambito Promozione umana all’interno della 
Caritas diocesana di Reggio Calabria - Bova 

 

Dal 2010 ad oggi 

 

 

 

Direttore generale- Coordinatore dei responsabili di settore- Coordinatore del centro 
studi e della progettazione e responsabile della formazione 

Centro Reggino di Solidarietà Via Ravagnese n. 11/B- Reggio Calabria 
Impiegata a tempo indeterminato 
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Dal 2014 ad oggi 

 

 

 

 

Dal 2013 ad oggi 

 

 

 

 

2017- 2018 

 

 

 

 

2016 

 

 

 

 

 

Dal  2013 al 2017 

 

 

 

 

 

 

Gen- dic.2015 

 

 

 

 

Dal 2011 al 2014 

 

 

 

Gen- dic-2014 

 

 

 

2014-2015 

 

 

 

 

 

2012 

 
Responsabile della progettazione e coordinatrice 

Delegazione Regionale Caritas  
Progetto “Costruire Speranza 1 e 2”- promosso dalla Delegazione Regionale Caritas Calabria 
che mira a creare dei processi efficaci e percorsi consapevoli di legalità democratica 
 
Componente dell’équipe formativa  

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Formazione delle Caritas parrocchiali e degli Operatori dei Centri di Ascolto 
 
 

 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN “YOU CARE 2016” 
Centro Reggino di Solidarietà 
 

 
Formatrice di formazione specifica 

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Progetto di Servizio Civile “FELICI DI VIVERE E AMARE-REGGIO CALABRIA”. Settore 
Assistenza– Area d’intervento donne con minori a carico e donne in difficoltà sui temi 
dell’animazione  
 
 
Responsabile 

Centro Reggino di Solidarietà 

Progetto “Volontariato giovanile- VolontariAmo”- Progetto di promozione,  

sensibilizzazione e diffusione del volontariato giovanile in ambito Socio – Sanitario, promosso dal Dipartimento Tutela della  

Salute, Politiche Sanitarie e Sociali della Regione Calabria e affidato come ente gestore  

all’Azienda Sanitaria di Crotone 

 

Coordinatrice dell’équipe formativa 

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Progetto 8/1000 “PRIMEREAR – PRENDERE L’INIZIATIVA”-  Animazione con i giovani 

 

Coordinatrice 

Centro Reggino di Solidarietà 
Centro di accoglienza per minori a rischio sociale residenti nel territorio della XV Circoscrizione, 
in co-gestione con la Cooperativa sociale “Il Piccolo principe”  
 
 
Coordinatrice dell’équipe formative 

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Progetto 8/1000 “PIU’ CUORI CHE ANIMANO- Formazione formatori  
 
Formatrice 

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Scuola degli Operatori Pastorali dell’Istituto di Scienze Religiose, in particolare per le zone 
pastorali di: Melito Porto Salvo – Reggio Centro – Villa San Giovanni – Bagnara/Scilla 
 
 
Docente  

Centro di Solidarietà “F.A.R.O.” di Messina 
Piano aziendale “FARO IN_FORMA_2012”- Moduli formativi “Il reinserimento socio- lavorativo, 
da fase iniziale a fase finale” 
Incarico per prestazione occasionale 
 
 

Gen-dic.2010 

 

 

 

 

Gen- dic.2010 

 

 

Coordinatore di Progetto 

Centro Reggino di Solidarietà 

Progetto “Performance di rete”- Bando 2008- Perequazione per la progettazione sociale 
Regione Calabria 

 

Responsabile della ricerca ed elaborazione dati 

Caritas diocesana Reggio Calabria- Bova 
Ricerca sulle Opere Socio Assistenziali con pubblicazione dell’opuscolo “La vite e i tralci” 
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2011 

 

Docente di Laboratorio di Tecniche educative- A.A. 2011/2012  

Istituto Superiore di Scienze Psicopedagogiche e Sociali “Progetto Uomo” 

Affiliato alla Facoltà di Scienze dell’educazione Università Pontificia Salesiana di Roma 

Incarico a tempo determinato 

 

 

Gen-dic.2010 

 

 

 

 

 

 

Gen- dic.2011 

 
Tutor di sportello 

Centro Reggino di Solidarietà 
Progetto “PTC- Promozione e Tutela dei diritti di Cittadinanza”- Bando 2008- Perequazione per 
la progettazione sociale Regione Calabria 
 
 
 
Coordinatrice 

Centro Reggino di Solidarietà 
Progetto “S.O.S. – Save Our Students – Alla ricerca dei talenti dispersi”- finanziato dalla 
Fondazione con il Sud nell’ambito degli interventi di contrasto alla dispersione e recupero della 

scolarità dei giovani nella scuola secondaria di primo e secondo grado 
 
 

Gen. Dic 2011 Caritas RC- Centro Servizi al Volontariato RC- Banco Alimentare RC 
Ricerca “Percorso di solidarietà”: ricerche su storie di vita sulla condizione di povertà nella 
provincia di RC 
 
 

 Gen. Dic. 2010  
 

Coordinatrice  

Progetto ‘Sobrio’ finanziato dal Comune di Reggio Calabria 
Prevenzione alcoolismo 
 
 

Gen. Dic.2010  Animatrice 

Caritas di Reggio Calabria- Bova 
Ricerca «La vite e i tralci »-  
Approfondimento e valutazione dei servizi sociali di ispirazione cristiana 
 

 

 

 

Dal 2010 al 2013 

 
 
Responsabile linea d’azione  

Progetto “I luoghi dell’Accoglienza solidale nei borghi dell’area grecanica”- Azione di sviluppo 
Locale 2009 finanziato da Fondazione per il Sud 
Organizzatrice di Spazi Laboratori, facilitazione e organizzazione percorsi di laboratorio e 
formativi, integrazione sociale giovani, immigrati 
Contratto di lavoro a Progetto con L’associazione Pro- Pentidattilo 
 

 
 

Gennaio 2001- Gennaio 2010 Vice presidente della Cooperativa- Direttore generale del Ce.ReSo 

Responsabile del centro studi con specifiche mansioni di coordinamento della 
progettazione e responsabile della formazione. 

Cooperativa Sociale “La Sentinella”, Via S. Giuseppe 26/a- Reggio Calabria 
Impiegata a tempo indeterminato 

 

2009-2010 Componente del Comitato Scientifico  

Progetto Mediatori, nell’ambito del Piano di interventi di inclusione sociale destinato alle 
Comunità ROM, in particolare di origine rumena, presenti in Italia-Fondo Politiche Migratorie 
anno 2007 
Cooperativa Sociale La Sentinella 
 

 

Gen. Dic-2009 

 

 

 

 

Coordinatore 

Ricerca SIOSS Enti socio assistenz. ed ecclesiali nella Diocesi di RC, coordinamento gruppo di 
lavoro, stesura relazioni e contatti con gli Enti 
Caritas di Reggio Calabria- Bova 
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Gen-dic.2009 

 

 

 

 

Dicembre 2008- Gennaio2009 

 

 

 

 

 

 

Settembre2008  

Docente 

Corso di Formazione per Educatori ed animatori Centro sportivo italiano- Comitato di RC-  
Il ruolo e la funzione dell’animatore sportivo  
 
 
 
Docente  

Corso di alfabetizzazione Progetto Vortumno- «Altri percorsi» rivolto a soggetti svantaggiati 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
 
 

Educatore esperto nelle attività del Campo scuola 

Istituto Comprensivo di Motta S. Giovanni- Por Calabria 2000/2006-Misura 3.6 “Prevenzione 
della dispersione scolastica e formativa” – Azione 3.6.B POR FSE CALABRIA 2007/2013 ASSE 
IV Capitale Umano 
 
 
Docente  

Corso: società dell’informazione per il volontariato Por Calabria 2000-2006 Asse III- Risorse 
umane OB1 annualità 2001/2003 –Misura 3.8 az.a- Codice 18 RC    
Associazione Talassa di Reggio Calabria 
 
 
Assistente alunni diversamente abili dell’Ist. Comprensivo di Motta S. Giovanni (Rc) 

Cooperativa sociale La Sentinella 
 
 
 
Coordinatrice  

Progetto ‘Libri senza banchi’- iniziativa Campi- scuola promossa dalla Regione Calabria POR 
FSE CALABRIA 2007/2013 
Attività culturali e animative rivolte agli studenti del Circolo didattico ‘Principe di Piemonte’ 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
Coordinatrice 

Borse lavoro per detenuti svolte in collaborazione con l’UEPE di Reggio Calabria presso l’Istituto 
a forma attenuata di Laureana di Borrello (Rc) 
Cooperativa sociale ‘La Sentinella’ 
 
 
Coordinatrice  

Progetto ‘Equal II’ avviato con il Centro Calabrese di Solidarietà- Iniziativa Comunitaria Equal II 
IT- G2- CAL-098 
Azioni integrate che mirano al reinserimento lavorativo dei tossicodipendenti 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
Coordinatrice 

Progetto ‘Prossimità’ volto alla riduzione del danno e realizzato sul territorio dell’Asl 11 in 
partenariato con la Fondazione Exodus Onlus di Milano 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
Referente  

Progetto ‘Gi.o.di.- Giovani osservatori del disagio’ finanziato dal Ministero della Solidarietà 
sociale nell’ambito dei Progetti sperimentali- Direttiva 2004 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN ‘In-dipendenza 2006’- Recupero ragazzi tossicodipendenti 
Centro Reggino di Solidarietà 
 
Responsabile 

Centro Reggino di Solidarietà 
Progetto “Connessione in Corso” finanziato dal Comune di Reggio Calabria Unità di I Livello 

 

 
 
Giugno- Settembre 2008 
 
 
 
 
2007/2008 
 
 
 
 
 
Ottobre 2008 
 
 
 
 
 
 
2007 
 
 
 
 
 
2006/2007 
 
 
 
 
 
 
2006 
 
 
 
 
 
2006/2007  
 
 
 
 
2006/2007 
 
 
 
2006/2007 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

2018/2019  Corso per “Esperto nella individuazione, messa in trasparenza e validazione delle competenze 
dei Dirigenti e Quadri del Terzo Settore” Progetto FQTS -  Dipartimento di Scienze della 

Formazione di Roma Tre  
 
 
2017/2018  “Studio e individuazione delle competenze per l’innovazione dei processi formativi” nell’ambito del 

Forum Nazionale del Terzo Settore (FNTS) e il  Dipartimento di Scienze della Formazione  
Roma  Tre,per l’individuazione, emersione e calidazione delle  Competenze maturate nel Terzo 
Settore.  

   
   
Dal 2015 al 2018  Percorcorso formativo triennale FQTS Formazione Quadri del Terzo settore  curato dal Forum   

Nazionale del Terzo Settore  
 

 
 
 
 
 
2006/2007 
 
 
 
 
2006/2007 
 
 
 
 
2005/2006 
 
 
 
 
 
2004/2005 
 
 
 
2003/2004 
 
 
 
 
 
2002/2003 
 
 
 
 
Dic. 1991- Dic. 2000 

“Istruzione e Sport” Pubblica Istruzione”, progetto rivolto a giovani e all’ascolto delle 
problematiche on-line 
 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN ‘Minori e giovani, con loro per loro’ – Assistenza minori  
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
Responsabile 

Centro Reggino di Solidarietà 
Progetto “Una voce amica” finanziato dal Comune di Reggio Calabria- Unità di I Livello 
“Istruzione e Sport” Pubblica Istruzione” e rivolto a studenti delle scuole dell’obbligo 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN “Insieme è meglio”- Recupero ragazzi tossicodipendenti  
Centro Reggino di Solidarietà 
 
 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN ‘Insieme si può- Recupero ragazzi tossicodipendenti  
Centro Reggino di Solidarietà 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN ‘Cambiati la vita- Recupero ragazzi tossicodipendenti  
Centro Reggino di Solidarietà  
 
 
 
Selettore- Responsabile Formazione Generale e Responsabile locale di progetto 

Progetto SCN ‘Volontari di speranza’- Recupero ragazzi tossicodipendenti  
Centro Reggino di Solidarietà  
 
 
Responsabile di Unità operativa- Coordinatrice terapeutica-Responsabile formazione: 
volontari, operatori e obiettori- Coordinatrice di gruppi di auto aiuto per famiglie 

Centro Reggino di Solidarietà 
 
 

 

 

 

Dal 4 al 7 Marzo 2015 

 

"Percorso d'innovazione, nuove competenze per accrescere l'impatto sociale" 

Human Fondation Roma- Winter School 2015 per il sociale 

 

 

 

 2010 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE: EDUCATORE SOCIALE 
(classe L-19) 

Università Pontificia Salesiana in affiliazione con l’Istituto Progetto Uomo 



   Curriculum Vitae  Maria Angela Ambrogio 

  Pagina 6 / 7  

 
COMPETENZE PERSONALI   
 

Psicologia, Pedagogia, Sociologia, Psichiatria, Psicologia dell’educazione e della 
prevenzione, Neuropsichiatria, Scienze biomediche, Storia, Storia della devianza minorile, 
Educazione alla Cittadinanza, ecc.  

 

2005 Esperto in progettazione sociale- 60 CFU 

Master sulla Progettazione Sociale – Istituto Progetto Uomo  

Metodologia e tecniche della progettazione sociale, legislazione sulla progettazione sociale, 
l’Unione europea e i Fondi europei, la progettualità decentrata (Piani di zona, Patti territoriali etc), 
il Fondo sociale europeo, il PON nazionale, i POR regionali, i Piani operativi provinciali, fonti di 
finanziamento della Cooperazione internazionale, decentrata, della UE, dell’ONU e dell’OMS. 
Gestione e adempimenti amministrativi nei progetti, formulari e modelli di progettazione, tecniche 
informatiche per la gestione degli stessi. Studio guidato sulla progettazione sociale. 

 

 

 

2001 

 

 

Diploma di i Europrogettista e Progettista della Formazione 

ASVI Roma 
Progettazione formativa, normative nazionali ed europee per la progettazione, metodologia e 
pratica di progettazione sociale. 
 

 

1998 Diploma di maturità magistrale 

Istituto magistrale “T. Gulli”- Reggio Calabria 

 

 

 

1997 

Educatore di Comunità 

Regione Calabria 

Sociologia, Metodologia di lavoro di gruppo, Pedagogia, Psichiatria, Diritto, Igiene e 
biologia, psicologia delle comunità, sociologia della devianza 

 

 

 

1988 Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale  
Istituto Tecnico Commerciale “Raffaele Piria” 
Tecnica bancaria; Ragioneria; Marketing; corrispondenza commerciale in lingua inglese e 
francese, diritto commerciale, industriale, pubblico e privato 

 

 

  

2005-2006 

 

Corso di Formazione Formatori Servizio civile Nazionale 

Federazione Italiana delle Comunità Terapeutiche -IPU 
 

 

 
2002 

Corso di formazione “Laboratorio a Rete di prevenzione ed intervento. Tossicodipendenza 
II” Dipartimento Giustizia minorile Scuola di formazione per il personale Messina 

 

 

1999 
Corso di sensibilizzazione avanzato sui temi dell’educazione alla non violenza, alla legalità e alla 
democrazia nell’ambito del progetto PIC URBAN 

ARIPS 

 

1994 Corso di aggiornamento: Il C.I.C. dalle 162 al PEI CM 362/92 

Provveditorato agli Studi di Reggio Calabria 
 

 

 

1993 Corso base di formazione per Operatori di Comunità Terapeutiche  
Federazione Italiana delle Comunità Terapeutiche Roma 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

     
Giugno  2020  
              dott.ssa Maria Angela Ambrogio 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese   C1 C1 B2 B2 B2 

Inglese   A1 A1 A1 A1 A1 

Competenze comunicative Ottime di capacità di lavoro in team, problem solving, conoscenza e studio delle dinamiche di 
gruppo. Ottima capacità di lavoro in rete, con l’utilizzo di tecniche di animazione con gruppi di 
adolescenti ed adulti; capacità di gestione e redazione di progetti di prevenzione, attività di 
tutoraggio nel reinserimento sociale dei soggetti svantaggiati. Esperienze maturate all’interno dei 
servizi rivolti alle persone svantaggiate e nella formazione. Relatrice in convegni dedicati ai 
giovani ed adulti con tematiche sulla comunicazione, del sociale e dell’area dello svantaggio. 
formatrice del centro sportivo italiano comitato Regione Calabria. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di coordinamento e progettazione. Esperienza quindicinale in qualità di coordinatrice di 
gruppi di lavoro e di formazione degli adulti. Ottime capacità di progettazione, realizzazione 
monitoraggio di percorsi di animazione territoriale e di inclusione sociale. Esperienze maturate in 
progetti regionali POR Calabria nazionali Ministero del Lavoro, Ministero della Solidarietà Sociale, 
europei Equal II. 

Competenze informatiche Ottima conoscenza di tutto il pacchetto Office. Utilizzo frequentemente le piattaforme MOODLE; 
ho maturato una buona  competenza nella gestione e aggiornamento di contenuti di Siti web e 
blog. 

 

Altre competenze:  Esperienze di volontariato maturate dal 1988 ad oggi all’interno dei gruppi parrocchiali con 
responsabilità animative e formative di giovani e adulti.  Validazione delle seguenti competenze: 
manageriali e di leadership; personali e sociali; collettive d’equipe e di rete; di gestione del 
cambiamento;  gestione della comunicazione conseguita presso Dipartimento Scienze della 
Formazione Roma Tre.   
 

Patente di guida Automobilistica (patente B) 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

Ricopro attualmente il ruolo di vicepresidente della Caritas diocesana di Reggio Calabria. Mi 
dedico al servizio di educazione alla fede della mia parrocchia con le famiglie con bambini. 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 


